
Jídelní lístek od 5. 1. do 11. 1. 2026           
                                                                            p. Dittrichová 604 440 664 

 

Pondělí: Polévka: Hovězí vývar s obrázky                       

Oběd:     1. Vepřová pečeně, zelí, houskový  knedlík 

                2. Játra na cibulce, rýže 

    3. Koprová omáčka s vejci , brambory 

                 

Úterý:     Polévka: Kuřecí s játrovou rýží          

Oběd:     1. Sekaná pečeně, bramborová kaše, zelný salát 

                2. Čočka na kyselo, uzené maso, okurka 

                3. Tvarohová žemlovka, kompot 

                 

Středa:   Polévka: Bramborová s houbami                    
Oběd:     1. Segedínský guláš, houskový knedlík 

                2. Těstovinový salát s kuřecím   masem 

                3. Šumavský sulc, chléb 

                 

Čtvrtek: Polévka: Zeleninová s nudlemi 

Oběd:    1. Smažený květák, brambor, tatarská omáčka 

               2. Kuřecí plátek, hráškové pyré 

               3. Bratislavská krkovice, bramborový knedlík 

                

Pátek:   Polévka: Dýňový krém                                 

Oběd:   1. Smažený vepřový řízek, brambory, okurka 

              2. Knedlíky s vejci, okurka 

              3. Masové kuličky v rajčatové omáčce, vřetena 

               

Sobota: Polévka: Vývar  s drobením 

Oběd:    1. Vepřová směs na pórku, rýže 

               2. Zapečené brambory s mletým masem a zeleninou, okurka 

               3. Obložený talíř, houska 

Neděle:  Polévka: Kuřecí vývar s těstovinovou rýží 

Oběd:     1. Novohradský vepřový plátek, rýže 

                2. Zapečený kuřecí plátek s hermelínem, brambory 

                3. Škvarková pomazánka, chléb 

Alergeny v potravinách si je možné vyžádat na výše uvedeném tel. čísle. 

Jídla jsou určena k okamžité konzumaci. 
 



Jídelní lístek od 12. 1. do 18. 1. 2026            
                                                                           p. Dittrichová 604 440 664 
 

Pondělí: Polévka: Zelná s klobásou                                

Oběd:     1. Vepřové kostky se špenátem, bramborový knedlík 

                2. Rybí filé na másle, bramborová kaše, obloha 

                3. Rizoto s vepř. masem a zeleninou, čalamáda 

                 

Úterý:    Polévka: Krkonošská                      

Oběd:     1. Sekaná svíčková na smetaně, houskový knedlík 

                2. Fazolová kaše, pečená klobása, okurka 

                3. Květákový mozeček, brambory 

                 

Středa:   Polévka: Gulášová                     
Oběd:     1. Štěpánská vepřová pečeně, rýže 

                2. Zapečené špagety s vepřovým  masem ,sypané sýrem 

                3. Vaječná tlačenka, chléb 

                 

Čtvrtek: Polévka: Hovězí vývar s masem a  rýží                     

Oběd:    1. Uzené  maso v křenové omáčce, houskový knedlík 

               2. Masové kuličky s fazolemi, chléb 

               3. Bramborové knedlíky se švestkami a mákem, kompot 

                

Pátek:   Polévka: Se šunkovým svítkem           

Oběd:   1. Karbanátek, brambory, tatarská omáčka 

              2. Kuře na paprice, těstoviny 

              3. Bramborový guláš s uzeninou, chléb 

               

Sobota: Polévka: Pórková 

Oběd:     1. Vepřový plátek s dušenou zeleninou, rýže 

                2. Smažený hermelín, brambory, tatarská omáčka 

                3. Rybí salát, chléb 

Neděle:  Polévka: Hovězí vývar s obrázky 

Oběd:     1. Vepřová plec po Srbsku, těstoviny 

                2. Rýžová kaše s grankem 

                3. Smažená krkovice, chléb, okurka 

Alergeny v potravinách si je možné vyžádat na výše uvedeném tel. čísle. 

Jídla jsou určena k okamžité konzumaci. 

 



Jídelní lístek od 19. 1. do 25. 1. 2026       
                                                                            p.Dittrichová 604 440 664 

 
Pondělí: Polévka: Cibulová se sýrem a brambory             

Oběd:     1. Hamburský vepř. plátek, houskový knedlík 

                2. Kuřecí stehno, bulgur s hráškem 

                v. Rybí prsty, brambory, obloha 

                 

Úterý:    Polévka: Zeleninová jemná 

Oběd:     1. Čevabčiči ,brambory, hořčice, cibule 

                2. Žampionové rizoto s mletým masem, okurka 

                v. Opečený gothaj, bramborová kaše, okurka 

                 

Středa:   Polévka: Dršťková                                                  
Oběd:     1. Pštrosí vejce, bramborová kaše, obloha 

                2. Vepřové maso na hořčici, vřetena 

               v. Moravské koláče, kakao 

                 

Čtvrtek: Polévka: Frankfurtská s párkem 

Oběd:    1. Hovězí maso, rajská omáčka, houskový knedlík 

               2. Vaječná omeleta se šunkou, sýrem a žampiony, brambory 

               v. Zapečené těstoviny s masem a zeleninou, školní salát 

                

Pátek:   Polévka: Fazolová                                               

Oběd:   1. Krůtí řízek, brambory, obloha 

              2. Lívance promazávané džemem, sypané skořicí 

              v. Vepřové maso na houbách, kolínka 

               

Sobota: Polévka: S vaječnou sedlinou 

Oběd:    1. Asijská pánev, rýže 

                2. Krupicová kaše s grankem 

               v. Sýrový talíř, houska 

Neděle:  Polévka: Vývar s těstovinovou rýží 

Oběd:     1. Rybí filé na zelenině, brambory 

                2. Milánské těstoviny 

               v. Vajíčkový salát, pečivo 

Alergeny v potravinách si je možné vyžádat na výše uvedeném tel. čísle. 

Jídla jsou určena k okamžité konzumaci. 

 



Jídelní lístek od 26. 1. do 1. 2. 2026          
                                                                          p. Dittrichová 604 440 664 
 

Pondělí: Polévka: Brokolicová        

Oběd:     1. Pečená krkovička s kmínem, kysané zelí, bramborový knedlík 

                2. Hrachová kaše, uzené maso, okurka 

                v. Nudle s mákem, kompot 

                 

Úterý:    Polévka: Kulajda                      

Oběd:     1. Španělský ptáček z vepřového masa, houskový knedlík 

                2. Kynuté meruňkové knedlíky se skořicí 

                v. Vepřová haše, brambory, salát z kysaného zelí 

                 

Středa:   Polévka: Kmínová s vejci                    
Oběd:     1. Holštýnská vepřová krkovice, bramborový knedlík 

                2. Nastavovaná kaše, párek, vejce, okurka 

                v . Sekaná pečeně plněná zeleninou, chléb, hořčice, okurka 

                 

Čtvrtek: Polévka: Hovězí  vývar s nudlemi 

Oběd:    1. Hovězí guláš, houskový knedlík 

               2. Kuskusový salát se zeleninou a kuřecím masem 

               v. Sekaný řízek přírodní, brambory 

                

Pátek:   Polévka: Hrachová                                

Oběd:   1. Kuřecí řízek, brambory, okurka 

              2. Bavorské vdolečky s tvarohem 

              v. Přírodní vepřový plátek, dýňovobramborová kaše 

               

Sobota: Polévka: Kuřecí vývar s rýží 

Oběd:     1. Buřty na pivu, brambory 

                2. Vepřové maso na kmíně, rýže 

                v. Pečené vepřové maso, chléb, křen, hořčice 

Neděle:  Polévka: Hovězí vývar s kapáním 

Oběd:     1. Hovězí koprová omáčka, houskový knedlík 

                2. Palačinky s tvarohem a jahodami 

                v. Lučina, houska, rajče 

Alergeny v potravinách si je možné vyžádat na výše uvedeném tel. čísle. 

Jídla jsou určena k okamžité konzumaci. 

 


