
 
Jídelní lístek od 26. 10. do 1. 11. 2026                 Farkaš 602 486 820 
                                                                                               

 

Pondělí: Polévka: Selská         

Oběd:     1. Hovězí guláš, houskový knedlík 

                2. Kuřecí směs se zeleninou, pečené brambory 

                v. Přírodní vinná klobása, brambory, rajče 

Úterý:    Polévka: Kuřecí s nudlemi                 

Oběd:     1. Moravský vrabec, zelí, bramborový knedlík 

                2. Bulgur s kuřecím masem a zeleninou 

                v. Halušky s bryndzou, uzené maso 

Středa:   Polévka: Hrstková                   
Oběd:     1. Vepřová znojemská omáčka, rýže 

                2. Bramborové šišky s máslem a mákem, kompot 

                3. Plněný paprikový lusk v rajčatové omáčce, kolínka 

Čtvrtek: Polévka: Květáková 

Oběd:    1. Hovězí křenová omáčka, houskový knedlík 

               2. Rybí filé na zelenině, brambory 

               v. Rizoto se zeleninou a mletým masem, rajčatový salát 

Pátek:   Polévka: Frankfurtská                     

Oběd:   1. Holandský řízek, brambory, tatarka 

              2. Poděbradské hovězí maso, rýže 

              v. Zapečené brambory s vepřovým masem a zeleninou, okurkový salát 

Sobota: Polévka: Rajská s rýží 

Oběd:     1. Hamburská vepřová kýta, těstoviny 

                2. Jablková žemlovka s tvarohem, kompot 

                3. Kuřecí plátek na houbách, brambory 

Neděle:  Polévka: Zeleninová s vejci 

Oběd:     1. Přírodní vepřový plátek, rýže 

                2. Zapečené těstoviny s mletým masem a zeleninou, okurka 

                3. Rybí karbanátek, bramborová kaše, obloha 

 

 

 

 

Jídla jsou určena k okamžité konzumaci. 

Alergeny v potravinách si je možné vyžádat na výše uvedeném tel. čísle. 

 



Jídelní lístek od 2. 11. do 8. 11. 2026   
                                                                                      Farkaš 602 486 820  
 

Pondělí: Polévka: Zelná s klobásou               

Oběd:     1. Hovězí svíčková na smetaně, houskový knedlík            

                2. Palačinky s tvarohem a s jahodami 

                v. Střapačky s uzeným masem a zelím, kompot  

Úterý:    Polévka: Čočková 

Oběd:    1. Vepřová krkovice pečená, špenát, bramborový knedlík 

               2. Vepřové kostky na pórku, rýže 

               v. Sekaná pečeně, bramborová kaše, rajče 

Středa :   Polévka: Hovězí vývar s játrovou rýží                                  

Oběd:   1. Segedinský guláš, houskový knedlík 

              2. Obalovaný květák, brambory, tatarka 

              v. Francouzské brambory, kompot 

Čtvrtek:  Polévka: Gulášová             

Oběd:     1. Bramborové knedlíky plněné uzeným masem, zelí, cibulka 

                2. Cikánské hovězí nudličky, rýže 

                v. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 

Pátek:    Polévka: Hovězí s drobením 
Oběd:     1. Vepřový řízek, brambory, čalamáda 

                2. Čočka na kyselo, sázené vejce, párek, okurka 

                v. Jemné kuřecí rizoto s hráškem, školní salát 

Sobota: Polévka: Houbová 

Oběd:    1. Kuřecí steak po Portugalsku, těstoviny 

                2. Pikantní vepřová směs na pórku, rýže 

                3. Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše 

Neděle:  Polévka: Kapustová 

Oběd:     1. Pečené kuřecí stehno, bramborová kaše, obloha  

                2. Fořtovské hovězí nudličky, houskový kn. (smetana, hrášek, okurka, žampiony) 

                3. Zabijačkový guláš, pečivo 

 

 

 

 

Jídla jsou určena k okamžité konzumaci. 

Alergeny v potravinách si je možné vyžádat na výše uvedeném tel. čísle. 

 

 



Jídelní lístek od 9. 11. do 15. 11. 2026   
                                                                                     Farkaš 602 486 820  

 
Pondělí: Polévka: Bramboračka     

Oběd:     1. Hovězí maso v rajské omáčce, houskový knedlík  

   2. Pečená klobása, hrachová kaše, okurka 

                v. Kuře á la bažant, rýže 

Úterý:    Polévka: Česnečka s vejci                               

Oběd:     1. Štěpánská hovězí pečeně, rýže                    
    2. Obalovaný květák, brambory, tatarská omáčka            
    v. Těstoviny zapečené s brokolicí a uzeným masem, okurka                                                                                                                     

Středa:   Polévka: Dršťková                               
Oběd:     1. Zbojnický skřivan z krkovice, bramborový knedlík                

                2. Kynuté jahodové knedlíky s tvarohem 

                v. Vepřové dušené na mrkvi, brambory 

Čtvrtek: Polévka: Kmínová s vejci  

Oběd:    1. Vepřový maďarský guláš, těstoviny 

               2. Čevabčiči, brambory, hořčice, cibule 

               v. Kuře na paprice, rýže 

Pátek:   Polévka: Písmenková                                          

Oběd:   1. Krůtí řízek ,brambory, obloha 

              2. Hovězí šípková omáčka, houskový knedlík 

              v. Francouzské brambory, kompot 

Sobota: Polévka: Hovězí vývar  

Oběd:    1. Dušené hovězí s fazolkami, brambory           

               2. Krupicová kaše s grankem a máslem 

               3. Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a sýrem, kompot 

Neděle:  Polévka: Zeleninová s jáhly 

Oběd:     1. Kuřecí plátek v sýrové omáčce, těstoviny 

                2. Vepřová haše, brambory, hořčice 

                3. Koprová omáčka s vejci a bramborem 

 

 

 

 

 

 

Alergeny v potravinách si je možné vyžádat na výše uvedeném tel. čísle. 

Jídla jsou určena k okamžité konzumaci. 



Jídelní lístek od 16. 11. do 22. 11. 2026     
                                                                                      Farkaš 602 486 820   
 

Pondělí: Polévka: Zeleninová jemná 

Oběd:     1. Pečená krkovička, špenát, bramborový knedlík 

                2. Uzené maso, fazolová kaše, okurka  

                v. Pštrosí vejce, bramborová kaše, rajče 

Úterý:    Polévka: Hrachová                      

Oběd:         Státní svátek 

                1. Pečené kachní stehno, houskový knedlík, zelí 

                2. Obalovaná brokolice, brambory, tatarka 

                v. Kuřecí perkelt prsou, těstoviny 

Středa:   Polévka: Cibulová                                                                      
Oběd:     1. Hovězí v koprové omáčce, houskový knedlík 

                2. Vinná klobása, bramborová kaše, obloha 

                v. Krůtí rolka se zeleninou, rýže 

Čtvrtek: Polévka: Kulajda 

Oběd:    1. Šumavský vepřový závitek (plněný zelím a slaninou), bramborový knedlík 

               2. Asijská pánev, rýže 

               v. Nudlový nákyp s tvarohem, kompot 

Pátek:   Polévka: Vývar s játrovými noky                          

Oběd:   1. Smažený kuřecí řízek, brambory, okurka 

              2. Rýžový nákyp se švestkami, kompot 

              v. Kuře po Horácku, těstoviny 

Sobota: Polévka: S vaječnou sedlinou 

Oběd:     1. Farmářské brambory (zapečené s uz. masem a zeleninou) 

                2. Vepřová plec na kmíně, houskový knedlík 

                3. Šunkofleky, okurka 

Neděle:  Polévka: Vývar s těstovinovou rýží 

Oběd:     1. Pečené kuře na divoko, rýže 

                2. Kynuté ovocné knedlíky, tvaroh 

                3. Sekaná míchaná se zeleninou, chléb, hořčice, okurka 

 

 

 

 

 

Alergeny v potravinách si je možné vyžádat na výše uvedeném tel. čísle. 

Jídla jsou určena k okamžité konzumaci. 



Jídelní lístek od 23. 11. do 29. 11. 2026  
                                                                                      Farkaš 602 486 820 
 

Pondělí: Polévka : Pórková s vejci                             

Oběd:     1. Frankfurtský závitek, bramborový knedlík 

                2. Nudle s mákem a máslem, kompot 

                v. Přírodní sekaný řízek, bramborová kaše 

                 

Úterý:    Polévka: Selská                    

Oběd:     1. Znojemská hovězí pečeně, houskový knedlík 

                2. Těstovinový salát s kuřecím masem a zeleninou 

                v. Masové koule v rajčatové omáčce, těstoviny 

                 

Středa:   Polévka: Hovězí vývar s masem a nudlemi  
Oběd:     1. Karbanátek, brambory 

                2. Čočka na kyselo, klobása, okurka 

                v. Filé na zelenině, bramborová kaše, obloha 

                 

Čtvrtek: Krkonošské kyselo 

Oběd:    1. Hamburská vepřová plec, houskové knedlíky 

               2. Ledvinky na cibulce, rýže 

               v. Srbské rizoto se sýrem, kompot 

                

Pátek:   Polévka: Kuřecí  vývar s písmenky      

Oběd:   1. Holandský řízek, bramborová kaše, okurka 

              2. Dukátové buchtičky s vanilkovým krémem 

              v.  Kuřecí stehno pečené, brambory 

               

Sobota: Polévka: Kapustová 

Oběd:    1. Smažené rybí prsty, vařené brambory, kompot 

               2. Rozlítaný španělský ptáček, houskový knedlík 

               v. Vločková kaše sypaná kakaem 

Neděle:  Polévka: Zeleninový vývar s vejci 

Oběd:     1. Vepřová plec na pepři, těstoviny 

                2. Žemlovka s jablky a tvarohem, kompot 

                v. Zeleninové lečo s klobásou, brambory 

 

Jídla jsou určená k okamžité konzumaci. 

Alergeny v potravinách si je možné vyžádat na výše uvedeném tel. čísle. 


